
 
 

110年「校友卓越講座」計劃  活動執行 

系所名稱 國立東華大學族群關係與文化學系 校友人數 2 人 
活動參與 
人  數 

204 人 

活動內容 
概    述 

第一場 
學祈學長在演講中善用他最大的優勢－民族系、華文系雙主修的經歷，帶來了一場

讓不同系所都收穫到滿滿經驗的講座。從在校時學習到了甚麼、寫過甚麼文章，成

為了往後的基底，到初入社會接觸了甚麼工作，第一份、第二份、第三份，講者用

他每一份工作、每一分經驗、每一本書籍背後得到的故事，向同學反覆驗證他的理

念：「職涯的探索上不必受限於本身的學科知識，只要有心、願意學習也能闖出屬

於自己的一片天。」，學長用他的親身經驗，帶領族文的在學生們走出對未來的迷

茫，同時也補充了許多業界的小故事，讓大家能夠一點點的更認識這個行業。最後

學長回覆了一個有關「熱情」的問答，當自己熱愛的事物變成謀生的職業，這份熱

愛會一直炙熱嗎？如果熄滅了，該怎麼辦？針對這項問題學長給出了另提問同學感

到十分深刻的回答。整場講座約於２１：０５分結束。 
第二場 
這次主題是「回鄉就是困難的開始」，講師有著熱忱於自己的文化以及確切的自我

族群認同，加上就讀東華民文系後，當進入研究所後決定返鄉，這時才發現回鄉後

才是真正的開始，面對現今社會的時代變遷，加上部落中耆老們的傳統文化觀念，

身為返鄉青年該如何做是一大挑戰。 
講師接著分享自身成立小農餐桌的經歷過程以及遇到的困難問題，從小農餐桌中談

到傳統作物的保存與耕作，由於現在很多的原住民飲食的原材料已經不是使用部落

在地的食材，而是使用台灣各處可以拿到的食材，更甚至是外國進口食材，因此也

藉此鼓勵在座的學生，家中若有田地，可以好好的把握這樣的機會，回到家鄉，將

在地食材保留下來，並且使用在地食材，做出原汁原味的飲食，藉由飲食傳遞出地

方特色給大家。 

校友對於 
活動建言 

第一場 
活動很不錯，也沒有什麼大問題。畢竟這算是交流性質（學長對學弟妹），不是什麼

嚴謹的學術演講，我也不是知名講師，所以不會要求太多，也感謝系上老師與同學們

的支持。此外，發現有其他科系的同學來聽，更好！謝謝系學會策劃活動！ 
第二場 
(一) 覺得從系上老師到聯繫講座的工作人員們都非常貼心與細心，有回娘家的感覺。 
(二) 如果可以事先從報名者先收到一個問題，例如 :他們想從講座中知道什麼，想學

到什麼等，這樣也許我們講者可以在準備演講內容時可以更豐富、更貼近學生的心或

者會是學生更想要的講座。 



執行檢討 
及 建 議 

第一場 
 (一)優點：學長的經歷吸引到很多外系的學生，族文系與外系之間的交會讓這場講

座的參與元素豐富了許多，族文的學生也能透過學長的經歷了解不只一個科系。 

(二)缺點：雖然海報上告知活動為６：３０開始，但因為整合所有資料的時間，有些

資料顯是開始為６，加上海報沒提及入場時間，導致當天有許多學生早了整整一個小

時進到演講廳等待，這部分可能要再反覆確認所有資訊來源統一，及海報上多加上入

場時間的資訊，以免學生撲空。 

(三)建議：主辦單位（即系學會）原本有為講座設立休息時間的時段，但因教授於開

場前反饋，主辦單位剔除了原本２０分鐘的休息時間，導致後續反饋有學生感到不

滿。 

(四)活動期間曾遭遇到那些困難？如何克服？未來應如何改進？：因為疫情跟演講廳

的人數限制，一開始就沒有打算開很多的位置，但因反應太過熱烈，讓我們一度想菜

用線上直播，給那些不能到場的人，但後續因為操作問題太過繁複，當天找不到人手

幫忙等原因作罷。以後若要舉辦此類型演講，可以事先準備好直播的器具。 
第二場 
 (一)優點：本講座以線上方式來執行講座，可以一次讓多方人士、多位同學參與，講

師不用舟車勞頓來到花蓮作演講，同學無法到現場，線上也就能聽講座了。 

(二)缺點：因為是線上講座，因此無法準確掌握學生的聽講的反應。 

(三)建議：就如同講師的建議，可以在講座前先蒐集問題，提供給講師演講參考 

(四)活動期間曾遭遇到那些困難？如何克服？未來應如何改進？ 

1. 由於是第一次舉行線上的校友講座，原先本來會擔心人數會不會不足，需不需要

開放現場讓學生聽，後來以多次、多方的宣傳，讓更多學生、系友和朋友知道這

場講座，最後終於達到「座無虛席」的效果 

線上講座困難的一點還有簽到，怕有人在中場先行離席，因此在講座前、鐘後都有將

回饋表單釋出讓參與者填寫，縮以幾乎都有簽到了。 



 

 
 
 

110年「校友卓越講座」計劃  第一場活動剪影 

  

圖一、全體大合照(與校友及紅布條合照) 圖二、與校友合照(與海報或紅布條合照) 

  

圖三、講座過程實況(一) 圖四、講座過程實況(二) 

  

圖五、講座過程實況(三) 圖六、講座過程實況(四) 

 



 

110 年「校友卓越講座」計劃  第二場活動剪影 
 
  

圖一、全體大合照(與校友及紅布條合照) 圖二、講座過程實況 

  

圖三、講座過程實況 圖四、講座過程實況 



 

  

圖五、講座過程實況 圖六、講座過程實況 

 

 

圖七、講座過程實況  



 

 
 

110年「校友卓越講座」計劃  活動文宣 

第一場文宣海報 
一、主題名稱：110 年族文系「校友卓越講座」  

【繾綣紙頁：我的編書、賣書、搬書三部曲】  

二、辦理時間：110 年 11 月 01 日 6:30－8:30 

三、辦理地點：本校Ｂ１０６小型演講廳 

四、參與人員：陳學祈 學長、葉秀燕 教授（主持） 

五、主辦單位：國立東華大學學生事務處 

六、協辦單位：國立東華大學族群關係與文化學系 

 

 



 

第二場文宣海報 
一、主題名稱：110 年「校友卓越講座」 

二、辦理時間：110 年 11 月 11 日 19:00-21:00 

三、辦理地點：google meet 線上講座 

四、參與人員：演講人 – muni dodalimau 

五、主辦單位：國立東華大學學生事務處 

六、協辦單位：國立東華大學族群關係與文化學系 

 

 



 

 

110年「校友卓越講座」計劃  教學改善與課程規畫建言具體作法 

(系所名稱：國立東華大學族群關係與文化學系) 

一、109 年度教學改善與課程調整作法：  
(一)目前系上課程狀況良好，且上學期剛調整完，故目前無需調整之課程。 

二、對校友之「教學改善與課程規畫相關建言」回饋處理情形： 
(一)校友意見：增加演講多元性，。 

處理情形：往後演講在邀請講者時，主辦方（系學會）可以多尋找類似學祈學長這樣本

身擁有雙主修經驗，或出社會後從事非族文系大多學生畢業後從事之職業的

學長姊回來。 

(二)校友意見：歡迎其他科系的同學來到族文聆聽講座。 
處理情形：在第一項多元性演講實施後，我們可以嘗試以以下方法，將演講消息傳遞給

想參與的非族文的學生：一，詢問系辦是否可以請對系系辦發送含有活動訊

息的郵件至該系學生的信箱；二，於跨域申請頁面標示歡迎他系一起報名、

共襄盛舉；三、利用系學會的社群軟體人脈，私訊他系帳號進行相互宣傳。 
 
三、109 年「校友活動」辦理情形(含本活動)一覽表 

no 活動日期 系所名稱 活動名稱 活動地點 校友數 參與數 

1 110/11/01 族群關係與文化 
學系 110 年族文系「校友卓越講座」 原住民學院 B106 小型演講廳 1 51 

2 110/11/11 族群關係與文化 
學系 110 年族文系「校友卓越講座」 線上講座 1 153 

3       

4       

※※「校友相關活動」範圍說明： 
一、只要與「校友」有關之活動皆納入(含講座、座談會、分享會、茶會、展覽、體育活動、系友活動…等)。 
二、無論是系所主辦、系學會主辦或者自籌經費、相關單位補助者亦皆涵蓋。 

 


