
 

2024 年門諾醫院自殺防治專業訓練課程簡章 
 

主辦單位：臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院 

課程目的：(一)認識我國之自殺防治現況及策略。 

(二)提升專業人員對自殺高風險者的辨識敏感度。 

(三)提升專業人員對自殺風險評估與危機處理技巧。 

(四)認識自殺防治守門人要點。 

對象名額：花蓮縣自殺防治第一線服務網絡人員：西醫師、護理師、專科護理師、社工師、

專科社工師、心理師、警政、教師、長照人員等相關專業人士，預計 60 人。 

課程時間：113 年 08 月 24 日(六) 上午 07:30 至 12:30。 

課程地點：門諾醫院美崙總院信實樓四樓施桂蘭禮拜堂(花蓮市民權路 44 號) 

報名截止：採線上報名至 113 年 08 月 19 日星期一下午 17 時止。 

授課講師：胡詠麟   彰化基督教醫院精神醫學部  社工師   

課務聯絡：門諾醫院社服處 吳宜萱 社工師 03-8241202 

mail：gina881014@mch.org.tw 

時間 主題 主持者 

07:30-08:00 簽到  

08:00-08:05 致詞 李冬梅 主任 

08:05-08:55 認識我國自殺防治現況及策略。 胡詠麟 社工師 

08:55-09:00 休息時間  

09:00-09:50 自殺高風險者辨識及回應。 胡詠麟 社工師 

09:50-10:00 休息時間  

10:00-10:50 自殺風險評估、危機處理及資源轉介。 胡詠麟 社工師 

10:50-11:00 休息時間  

11:00-11:50 自殺防治守門人要點。 胡詠麟 社工師 

11:50-12:10 Q&A/總結/大合照  

12:10-12:30 簽退  

教育積分：本課程免費並申請西醫師、護理師、專科護理師、社工師、專科社工師（醫務暨

心衛）、長照人員繼續教育積分時數認證並申請認證中，將依各學會實際核發登

錄；另於課程結束後核發電子研習證明。 

注意事項：(一)未填滿意度問卷與正常簽到簽退者，恕不提供積分與證明。 

          (二)施桂蘭禮拜堂內嚴禁飲食（含白開水），為響應環保敬請攜帶環保杯、手機

或平版，課程講義於現場以 QR 碼下載，不另發紙本。 

交通資訊：https://www.mch.org.tw/Docs/55/Default.aspx 

報名網址：https://survey.mch.org.tw/index.php/815217?lang=zh-Hant-TW 
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